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1. Hintergrund und Aufgabenstellung

Das sommerliche Warmeverhalten eines Gebaudes bzw. einer Gebaudezone wird durch eine
Vielzahl von Einflussgrof3en wie Standort und Ausrichtung, Fensterqualitat und Fensterflachenan-
teil, Art der Sonnenschutzvorrichtungen und deren Betatigung, der Nutzung in Bezug auf die inne-
ren Lasten und das Liftungsverhalten bestimmt. Insbesondere bei vorhandener Moglichkeit zu ei-
ner erhdéhten nachtlichen Liftung kommt neben diesen Haupteinflussfaktoren auch der durch die
vorhandene Baukonstruktion und deren Materialeigenschaften bestimmten Warmespeicherféahig-
keit der Innen- und AuRenbauteile eine maf3gebliche Rolle zu. Bei Gebaduden mit geringer Warme-
speicherfahigkeit (Leichtbauweise) treten bei sonst gleichen Randbedingungen haufiger bzw. in-
tensiver Uberhitzungen auf als bei Gebauden in Massivbauweise. Beim heutigen Niveau des bau-
lichen Warmeschutzes liegen in den Aul3enbauteilen in aller Regel hochwarmegedammte Bauteil-
querschnitte vor. In einer Vielzahl von Anwendungen kénnen hierbei — meist plattenférmige —
Dammstoffe aus Holzfasern Verwendung finden. Diese weisen im Vergleich zu konkurrierenden
Produkten auf mineralischer Basis bei vergleichbaren Warmedammeigenschaften und damit in der
Anwendung &hnlichen Dammstoffquerschnitten eine deutlich erhéhte Warmespeicherféahigkeit auf.
Die sich durch eine Erhéhung der Warmespeicherfahigkeit der Warmedammung einstellende Ver-
besserung des sommerlichen Warmeverhaltens wurde in 2005 fir ein reprasentatives Gebaude
mit typischen Bauteilkonstruktionen der Leichtbauweise im Rahmen der IBH- Studie IBH 674-04
[1] aufgezeigt. Die Bearbeitung der Studie basierte auf Simulationsrechnungen unter Zugrundele-
gung von stindlichen Klimadatensatzen (Testreferenzjahren) aus dem Jahr 1991. In der Zwi-
schenzeit wurden diese Klimadatensatze mehrfach aktualisiert und stehen seit Frihjahr 2011 in
einer aktuellen Version zur Verfligung. Die seit 1.5.2014 gliltige Neufassung der Energieeinspar-
verordnung schreibt fir die energetische Bilanzierung von Gebauden den Ansatz dieser novellier-
ten Klimadaten (fir den EnEV-Nachweis entspricht das neue Referenzklima Deutschland dem
Klimadatensatz der Klimaregion 4 mit Referenzstandort Potsdam) vor. Des Weiteren wurde auch
der fir die Bewertung des sommerlichen Warmeverhaltens mafgebliche und von der EnEV in Be-
zug genommene Normenteil der DIN 4108-2 [2] vollstandig Uberarbeitet und steht seit Februar
2013 als WeilRdruck zur Verfigung. In der Neufassung wird fiir genauere Betrachtung die Anwen-
dung von Simulationsrechnungen zur Bewertung des sommerlichen Warmeverhaltens ausdruck-
lich empfohlen und die fiir derartige Berechnungen notwendigen Randbedingungen fixiert. Die auf
dieser Basis ermittelten Ubertemperaturgradstunden Ghyg stellen nunmehr - alternativ zum verein-
fachten Verfahren — auch die Anforderungsgrof3e fir den sommerlichen Warmeschutz dar. Eine
Trendumkehr zu den bereits vorliegenden Ergebnissen ist hierdurch sicher nicht zu erwarten, je-
doch ergibt sich fiir die Erarbeitung von Marketingaussagen zum sommerlichen Warmeschutz, die
sich fundiert auf die aktuellen normativen und gesetzlichen Vorgaben absttitzen sollen, die drin-
gende Notwendigkeit die in 2005 durchgefiihrten Berechnungen erneut durchzufihren und auszu-
werten.

2. Bearbeitungsgrundlagen

Im Rahmen der hier durchgefiihrten Studie findet die in IBH 674-04 verwendete Methodik zur ver-

gleichenden Quantifizierung des sommerlichen Warmeverhaltens bei Einsatz von Holzfaserdamm-
stoffen einerseits und Dammestoffen auf mineralischer Basis anderseits Verwendung. Die rechneri-
sche Untersuchung ermdglicht den direkten Vergleich unterschiedlicher Bauteilausfiihrungen unter
sonst gleichen Randbedingungen. Die Bewertung des sommerlichen Warmeverhaltens erfolgt
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analog zu [1] anhand von dynamischen Simulationsrechnungen bei Vorgabe stiindlicher Werte fur
die Meteorologie und die Nutzungsrandbedingungen, jedoch unter Berilicksichtigung der heute gil-
tigen gesetzlichen und normativen Vorgaben.

2.1 Gebaudegeometrie

Bei dem zugrunde gelegten Geb&ude handelt es sich um ein unterkellertes, freistehendes Einfami-
lienhaus mit ausgebautem Dachgeschol3. Bild 1 vermittelt in einer perspektivischen Ansicht von
Siudwest einen Eindruck der verwendeten Kubatur.

Bild 1: Sidwestansicht des zugrunde gelegten Einfamilienhauses

In den Bildern 2 — 4 sind die zugehérenden Grundrisse von Keller-, Erd- und Obergeschol? des
Gebaudes dargestellt. Jeder Raum des Gebaudes bildet dabei in der Simulation eine eigene Be-
rechnungszone, es ergeben sich somit insgesamt 16 Berechnungszonen.
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Bild 4: Grundriss Dachgeschol3

Eine raumspezifische Nutzung muss zur Bewertung des sommerlichen Wéarmeverhaltens nach [2]
nicht mehr definiert werden, es wird fir beheizte Zonen generell von einem fir Wohnnutzung stan-
dardisierten Nutzungsprofil ausgegangen. Um dennoch anhand der Grundrisse eine Nutzungszu-
ordnung vornehmen zu kénnen und eine bessere Vergleichbarkeit zu [1] zu gewéhrleisten, kann
folgende Zuordnungsliste herangezogen werden:

Zone 1: Kellerraum, unbeheizt
Zone 2: Kellerabgang, beheizt
Zone 3: Kellerraum, unbeheizt
Zone 4: Kellerraum, unbeheizt
Zone 5: Kellerraum, unbeheizt
Zone 6: WC EG

Zone 7: Flur EG

Zone 8: Kiiche

Zone 9: Essecke

Zone 10: Wohnzimmer

Zone 11: Windfang

Zone 12: Bad OG

Zone 13: Flur OG

Zone 14: Kinderzimmer 1
Zone 15: Kinderzimmer 2
Zone 16: Schlafzimmer
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2.2 Bauteile

Die im Rahmen der Berechnungen verwendeten Bauteile entsprechen den in [1] zugrunde geleg-
ten Bauteilen aus dem Bereich der Holztafelbauart. Die verwendeten Konstruktionen sind hinsicht-
lich ihres Aufbaus und der sich ergebenden Warmedurchgangskoeffizienten in [1] eingehend do-
kumentiert.

Lediglich in Bezug auf die zu untersuchenden Holzfaser-Dammplatten werden im Rahmen dieser
Studie in Absprache mit dem Auftraggeber die Materialdaten leicht abweichend von [1] gewé&hlt, es
werden nunmehr Plattentypen mit einer Rohdichte von 50 kg/m?® und Dammstoffplatten mit einer
Rohdichte von 150 kg/m? betrachtet und die spezifische Warmekapazitat betrégt dabei jeweils
2000 J/(kgK). Materialdaten finden sich u.a. in [3]. Beide Holzfaserdammstoffe besitzen weiterhin
wie auch die im Ausgangsfall zugrunde gelegte Mineralfaser einen Bemessungswert der Warme-
leitfahigkeit von A = 0,04 W/(m-K), so dass sich hinsichtlich der Warmedurchgangskoeffizienten
keine Veranderung gegeniiber [1] ergibt. Die Rohdichte und spezifische Warmekapazitat der im
Ausgangsfall betrachteten Mineralfaser bleibt demgegeniber unverandert mit p=20 kg/m?® bzw.
c=1030 J/(kgK).

Der Abminderungsfaktor Fc des Sonnenschutzes betragt im Rahmen dieser Studie bis auf eine
Ausnahme einheitlich fur alle Fenster Fc=0,45 und wurde abweichend von [1] im Rahmen dieser
Studie so bestimmt, dass hiermit fir alle Zonen auf3er flir Zone 9 auch fir die Ausgangsvariante
,Mineralfaser* die Einhaltung der gesetzlichen Mindestanforderungen nach [2] sichergestellt ist.
Bei der grof3flachigen Sidverglasung in Zone 9 (vergl. Bild 1) ist hierfur ein Fc = 0,45 nicht mehr
ausreichend, hier wurde Fc = 0,25 (Standardwert aul3enliegender Sonnenschutz) gewahlt.

2.3 Nutzung

Die fur Wohnnutzung zur Bewertung des sommerlichen Warmeverhaltens bei Simulationen zu be-
riicksichtigenden Nutzungsrandbedingungen sind erst mit der Neufassung der DIN 4108-2 [2]
normativ festgelegt. Die hier dokumentierten Berechnungsrandbedingungen hinsichtlich Standard-
luftwechsel, Hohe der internen Warmelasten, Steuerung des Sonnenschutzschutzes finden —
abweichend von [1] — nunmehr im Rahmen dieser Studie fir alle beheizten Berechnungszonen
Verwendung. Von der Méglichkeit zu einem erhdhten, néachtlichen Luftwechsel (n = 2 h™) wird da-
bei ausgegangen.

2.4 Meteorologie

Die Berechnungen werden mit den meteorologischen Daten entsprechend der Klimaregion 4 [4]
durchgefihrt. Dieser Klimadatensatz ist fir Berechnungen des sommerlichen Warmeverhaltens
von Gebéauden an einem Standort mit gemafiigtem Sommerklima zu verwenden und entspricht
damit fur weite Bereiche des Gebietes der Bundesrepublik in etwa mittleren, sommerlichen Tem-
peratur- und Strahlungsverhéltnissen [2]. Fur das Geb&aude wird eine freie, unverschattete Lage
angenommen.

3. Untersuchungsmethodik

Die Bewertung des sommerlichen Wéarmeverhaltens erfolgt anhand von Simulationsrechnungen
mit dem Programm HAUSer [5 bis 7]. Bei der Gebaudesimulation werden die sich im Laufe eines
Jahres einstellenden Raumtemperaturen als Reaktion auf auf3ere, d.h. klimatische, und innere,
d.h. nutzungsbedingte Randbedingen auf meist stiindlicher Basis ermittelt. Die Simulationstechnik
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erlaubt den direkten Vergleich unterschiedlicher Bauteilausfiihrungen unter sonst identischen Ver-
haltnissen.

Um das Nutzerverhalten mdglichst realistisch abzubilden, wird gemar [2] die empfundene Raum-
temperatur und nicht die Raumlufttemperatur als Regelgrof3e und als BeurteilungsgrofRe zur Kenn-
zeichnung des sommerlichen Warmeverhaltens verwendet. Diese ist fur die Beurteilung der Be-
haglichkeit mafligebend. Sie errechnet sich Ublicherweise aus dem arithmetischen Mittel der mittle-
ren, flachengewichteten Oberflachentemperatur aller raumbegrenzenden Bauteile und der Raum-
lufttemperatur.

Beim Vergleich der unterschiedlichen Dammstoffvarianten wird der Ausfiihrung aller Bauteile mit
mineralischer Faserdammung (Ausgangsfall) eine Variante mit Holzfaser-Dammplatten lediglich in
der Dachkonstruktion und eine zweite Holzfaser-Variante mit Holzfaser-Dammplatten in allen
Holzbauteilen — auch im Erdgeschol? - gegeniibergestellt. Mit den zwei betrachteten Materialei-
genschaften des Holzfaserdammstoffes ergeben sich somit insgesamt 5 Berechnungsfélle, die
vergleichend gegenibergestellt werden. Als integrale Bewertungsgrof3e werden wie schon in [1]
die raumweise Uber den Jahresverlauf aufsummierten Ubertemperaturgradstunden Ghy o, heran-
gezogen, fur die in [2] fur Wohnrdume in gemagigtem Sommerklima nhunmehr ein Maximalwert von
Ghy,0p<1200 Kh/a festgelegt ist. Dartiber hinaus wird auch die raumweise, maximal auftretende
Raumtemperatur und die Uberschreitungsdauer einer operativen Temperatur von 26 °C dokumen-
tiert und fur die vergleichende Betrachtung herangezogen.
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4. Ergebnisse

4.1 Ubertemperaturgradstunden

Bild 5 zeigt als das wesentliche Ergebnis der Studie eine raumweise Gegeniiberstellung der be-
rechneten Ubertemperaturgradstunden Ghyg fiir die finf beschriebenen Berechnungsvarianten.
Die Raumnummer entspricht dabei der zugrunde gelegten Berechnungszone. Die Werte flr den
Ausgangsfall mit mineralischer Dammung sind in der Grafik jeweils raumweise grau hinterlegt.

Ubertemperaturgradstunden Ghyg
1200
[Kh/a]
1000 Ausgangsfall Mineralfaser
m Holzfaser leicht, nur Dach
800
Holzfaser leicht, insgesamt
600 m Holzfaser schwer, nur Dach )
m Holzfaser schwer insgesamt
400
200
O T T T T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Raumnummer

Bild 5: Raumweise Gegeniberstellung der berechneten Ubertemperaturgradstunden Ghag, op

fur die untersuchten Berechnungsvarianten

Im Kellergeschold Zone 1-5 - hier nur der Vollstandigkeit halber mit dargestellt - ergibt sich im Jah-
resverlauf erwartungsgeman niemals eine Uberschreitung von 26 °C, d.h. es ist jeweils Ghys o, = 0.

Das hohere Raumtemperaturniveau ist - abweichend von den Ergebnissen in [1] — jetzt im Dach-
geschol’ zu verzeichnen, weil fur die Zone 9 mit hohem Fensterflachenanteil abweichend von [1]
nunmehr ein wesentlich besserer Sonnenschutz (Fc = 0,25) zugrunde gelegt wird als in den Ubri-
gen Gebaudezonen. Zone 15 im Dachgeschol ist somit der Raum mit dem hdchsten Tempera-
turniveau, wobei der Fc-Wert fur diesen Raum so festgelegt wurde, dass im Ausgangsfall mit mine-
ralischer Dammung gerade die gesetzliche Mindestanforderung Ghyg ,,<1200 Kh/a eingehalten ist.

Analog zu den in [1] dargestellten Ergebnissen sind die Unterschiede in Abhangigkeit von der
Warmespeicherfahigkeit des Dammstoffs aufgrund des thermisch wirksamen Estrichs im Erdge-
schoss geringer als. im Dachgeschol? , wo die Raumumschliel3ungsflachen ausschlief3lich aus
leichten Bauteilen bestehen. Eine Erhdhung der Warmespeicherfahigkeit des Dammstoffes wirkt
sich im Dachgeschoss verhaltnismaliig starker aus

Zum direkten Vergleich mit den Ergebnissen aus [1] sind in Tabelle 1 fur die Zone 8 (Kiiche), Zo-
nel0 (Wohnzimmer), Zone 9 (Essecke), Zone 14 (Kind 1), Zone 15 (Kind 2) und Zone 16 (Schlaf-
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zimmer) die in Bild 5 dargestellten Berechnungsergebnisse fiir Ghyg o, auch zahlenmégig hinter-
legt (fur Berechnungsvariante ,Holzfaser insgesamt).

Tabelle 1: Ergebnisse Ubertemperaturgradstunden Ghysop fiir analog zu [1] ausgewahlte Zonen

Zone Mineralfaser- Holzfaser leicht, Holzfaser schwer
Dammplatten insgesamt- insgesamt-
8 Kiiche 265 240 196
10 Wohnzimmer 566 530 473
9 Essecke 749 705 639
14 Kind 1 866 741 585
15 Kind 2 1164 985 789
16 Schlafzimmer 748 611 446

Im direkten Vergleich zu den Ergebnissen aus [1] wird das bei den hier mit Randbedingungen
nach [2] durchgefuhrten Berechnungen insgesamt hohere Temperaturniveau erkennbar. Die Ur-
sache hierflr ist neben den meteorologischen Einflissen (h6heres AuRentemperaturniveau im
Sommer) insbesondere in den nach [2] fur die Bewertung des sommerlichen Warmeschutzes ver-
gleichsweise hoch anzusetzenden inneren Lasten (im Mittel etwa 30 % hoher als in [1]) zu sehen.
Tendenziell wir jedoch die Verbesserung der sommerlichen Warmeverhéltnisse durch Dammstoffe
mit erhdhter Warmespeicherfahigkeit in der gleichen GréRenordnung wie in [1] erkennbar.

4.2 Uberschreitungsdauer und Maximaltemperatur

Bild 6 und Bild 7 beinhalten analog zu Bild 5 die entsprechende Ergebnisdarstellung fur die je Va-
riante berechnete Uberschreitungsdauer ny o, (Bild 6) bzw. die im Jahresgang auftretende maxi-
male operative Temperatur 3o, max (Bild 7). Die Ergebnisdarstellungen fiihren prinzipiellen zu kei-
nen weiteren Aussagen, von der Tendenz her sind die Ergebnisse der Darstellung der Ubertempe-
raturgradstunden vergleichbar. Insbesondere in der Darstellung der maximalen Operativtempera-
tur, Bild 7, wird allerdings der Unterschied zwischen den EG-Zonen 6 - 11 und den Raumen im
Dachgeschol3, Zonen 12-16, noch einmal besonders deutlich. L&sst sich die Maximaltemperatur
im gunstigsten Fall, d.h. die Verwendung der schweren Holzfaserddmmung in allen Bauteilen im
Erdgeschol’ lediglich um etwas mehr als 0,5 K senken, kann im Obergeschol3 eine Absenkung der
Spitzentemperatur um 2 - 3 K erreicht werden. Diese Werte bedeuten bereits eine deutlich Ver-
besserung des sommerlichen Komforts, wie auch aus der korrespondierenden Darstellung der
Uberschreitungsdauer, Bild 6, erkennbar wird. Fir quantitative Vergleiche ist in Tabelle 2 eine zah-
lenmaRige Bezifferung wiederum der in [1] betrachteten Raumzonen zusammengestellt. Die im
Rahmen dieser Studie ermittelten Absenkungen sind fallweise mit den Ergebnissen aus [1] absolut
vergleichbar.
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Uberschreitungsdauer n
26,0p
1000
[h/a]
Ausgangsfall Mineralfaser
800
m Holzfaser leicht, nur Dach
600 = Holzfaser leicht, insgesamt
m Holzfaser schwer, nur Dach
400 .
m Holzfaser schwer insgesamt
200
0 . - - . .
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Raumnummer
Bild 6: Raumweise Gegenuberstellung der berechneten Uberschreitungsdauer n 2, op
fur die untersuchten Berechnungsvarianten
N Maximale Operativtemperatur 8,
[°C]
Ausgangsfall Mineralfaser
34
m Holzfaser leicht, nur Dach
32 = Holzfaser leicht, insgesamt
m Holzfaser schwer, nur Dach
30 m Holzfaser schwer insgesamt
28
26 ; - - . .
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Raumnummer

Bild 7: Raumweise Gegeniberstellung der berechneten Maximaltemperatur 9 op, max
fir die untersuchten Berechnungsvarianten
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Tabelle 2: Ergebnisse Maximaltemperatur Qop max fiir analog zu. [1] ausgewéhlte Zonen
Zone Mineralfaser- Holzfaser leicht, Holzfaser schwer
Dammplatten insgesamt- insgesamt-
8 Kiche 29,7 29,5 29,0
10 Wohnzimmer 30,9 30,7 30,4
9 Essecke 32,4 32,2 31,8
14 Kind 1 32,8 32,1 30,9
15 Kind 2 33,8 32,8 31,5
16 Schlafzimmer 32,3 31,5 30,3

4.3 Temperaturverlaufe im Sommer und Komfortbetrachtung

Fur das Kinderzimmer im Dachgeschol3, Zone 15 erfolgt tber die integrale Komfortbewertung an-
hand der Ubertemperaturgradstunden hinaus eine detaillierte Darstellung der berechneten Tempe-
raturverlaufe in der Phase mit den maximal auftretenden Raumtemperaturen, vgl. Bild 8, sowie ei-
ne Komfortbewertung gemafn dem nationalen Anhang zur DIN EN 15251 2012-12, Bild 9. Fur die
Temperaturverlaufe sind dem Ausgangsfall mit Mineralfaserdammung die beiden Varianten mit
leichter und schwerer Holzfaserdammung gegeniibergestellt, fir die Komfortbewertung wurde aus
Grunden der Ubersichtlichkeit nur die Variante der schweren Holzfaser dargestellt.

Temperaturverlauf im Kinderzimmer, Zone 15
\ \

35
Aulentemperatur
[°C] = Ausgangsfall Mineralfaser
— ——Holzfaser leicht, insgesamt
..g Holzfaser schwer, insgesamt
=30 1 N\ A
Q
4 A \
E \
= ; \v;\
[
>
23_25 //A\ y 77\: B R -
) \/ \
20 — —_—
0 0 0 Ts} 0 0 D 0
M~ M~ M~ M~ r~ M~ M~ M~
© I~ el o) o] = o I
b= pa - - I o~ o~ o~

Bild 8: Temperaturverlaufe im Kinderzimmer, Zone 15, in der Periode

mit den héchsten, auftretenden Raumtemperaturen
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Bild 9: Komfortbewertung fur das Kinderzimmer, Zone 15

Die Temperaturverlaufe zeigen deutlich den verzégerten Anstieg des Temperaturniveaus im Raum
in der Periode mit steigenden AuRentemperaturen fir die Varianten mit Holzfaserdammstoffen, die
taglichen Temperaturspitzen liegen fur die schwere Holzfaser dabei um etwa 2-3 K unter den
Werten fur die Mineralwollddmmung. In der Phase mit sinkenden AuRentemperaturen kehren sich
die Verhaltnisse aufgrund der in den Bauteilmassen ,zwischengespeicherten Warmemengen ten-
denziell um, wenn auch in diesem Fall weniger ausgepragt.

Die Komfortbewertung, Bild 9, verdeutlicht - hier in der Auftragung samtlicher Stundenwerte der
Raumtemperatur Gber der jeweils zugehtrenden AuRentemperatur - die Absenkung des Raum-
temperaturniveaus infolge der erhéhten Bauteilmassen bei Verwendung von Holzfaserdammstof-
fen nochmals fir alle Stunden des Jahres.
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4.4 Nutzwarme- und Nutzkéaltebedarf

Im Rahmen dieser Studie wurde Uber die Berechnungen in [1] hinaus auch der Fall betrachtet,
dass das Gebaude im Sommer gekihlt wird, da eine Verbesserung des baulichen, sommerlichen
Warmeschutzes in aller Regel auch mit einer Reduktion der fir die Kuihlung erforderlichen Nut-
zenergie einhergeht. Fur den Kihlfall wurde dabei von einer Solltemperatur von S'Op,SoII =26 °C
ausgegangen und je Variante der hierfir erforderliche Energiebedarf ermittelt.

Gebaudenutzkaltebedarf Q. p
500
[kWh]
400 Ausgangsfall Mineralfaser
m Holzfaser leicht, nur Dach
300
Holzfaser leicht, insgesamt
200 m Holzfaser schwer, nur Dach
m Holzfaser schwer insgesamt
100
0 . . - - — . .
Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Monat

Bild 10: Monatswerte des berechneten Gebaudenutzkaltebedarfs Q¢
fur die untersuchten Berechnungsvarianten

Bild 10 zeigt die Auswertung fur die 5 betrachteten Dammvarianten auf monatlicher Basis. Auch
bei dieser Auswertung wird der positive Einfluss einer Dammung mit hoher Warmespeicherfahig-
keit deutlich, auch wenn der Kaltebedarf des Gebaudes sich aufgrund des ja bereits im Ausgangs-
fall guten sommerlichen Warmeschutzes (Mindestanforderungen sind eingehalten!) auf einem sehr
geringen Niveau bewegt. Dies wird besonders deutlich anhand der Jahressummen des Kaltebe-
darfs, die in Tabelle 3 den Jahressummen des Nutzwédrmebedarfs gegenibergestellt sind. Der
Jahresnutzwarmebedarf wird demnach durch die Dammvariante praktisch nicht beeinflusst, es
wurde im Heizfall keine Nachtabsenkung betrachtet. Beim Nutzkéltebedarf liegt die Einsparung im
gunstigsten Fall bei knapp 150 kWh/a.
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Tabelle 3: Jahreswerte des Gebaudenutzwarmebedarfs Qn, und Gebaudenutzkéltebedarfs Qcp
fur die untersuchten Berechnungsvarianten

Nutzwéarmebedarf Nutzkaltebedarf
Qh,b Qc,b
[kWh/a] [kWh/a]
Ausgangsfall Mineralfaser 12086 537
Holzfaser leicht, nur Dach 12075 487
Holzfaser leicht, insgesamt 12048 461
Holzfaser schwer, nur Dach 12038 440
Holzfaser schwer insgesamt 11997 389

5. Zusammenfassung

Der bauliche Warmeschutz eines Gebaudes bzw. einer Gebaudezone in Bezug auf das sommerli-
che Warmeverhalten wird mafgeblich durch die Fensterqualitat und den Fensterflachenanteil, die
Art der Sonnenschutzvorrichtungen bestimmt. Insbesondere bei vorhandener Mdglichkeit zu einer
erhdhten nachtlichen Luftung - wie im Wohngebaudebereich regelmafig gegeben - kommt neben
diesen baulichen Haupteinflussfaktoren auch der durch die vorhandene Baukonstruktion und de-
ren Materialeigenschaften bestimmten Warmespeicherfahigkeit der Innen- und Auf3enbauteile eine
wesentliche Rolle zu.

Im Rahmen dieser Studie wird aufbauend auf vergleichbare Untersuchungen aus dem Jahre 2005
der Einfluss der Warmespeicherfahigkeit des DAmmmaterials auf das sommerliche Warmeverhal-
ten eines freistehenden Einfamilienhauses in Holzbauweise untersucht. Eine Aktualisierung der
bereits vorhandenen Ergebnisse war angezeigt, da sich durch die veranderte Normungslage we-
sentlich Berechnungsrandbedingungen geéandert haben, bzw. im Zuge der Normfortschreibung
erstmals detailliert formuliert wurden. Samtliche Randbedingungen der neu durchgefihrten Be-
rechnungen wurden entsprechend der aktuellen Fassung der fur die Bewertung des baulichen
sommerlichen Warmeschutzes maf3geblichen DIN4108-2 gewahlt.

Die aktualisierten Berechnungen fithren im Ergebnis — ausschlie3lich bedingt durch die geander-
ten Berechnungsrandbedingungen — zu einem generell héheren Temperaturniveau im Sommer,
zeigen jedoch die Verbesserung des sommerlichen Warmeverhaltens durch eine Erhéhung der
Warmespeicherfahigkeit des Dammmaterials in analoger Weise und gleicher GroRenordnung auf.

Ausgehend von einem bereits vergleichsweise gut ausgefiihrten baulichen Warmeschutz — die
Einhaltung der Mindestanforderungen ist gegeben — lassen sich insbesondere im Dachgeschol3
des betrachteten Einfamilienhauses mit ausschlief3lich leichten Konstruktionen durch die Verwen-
dung von Dammstoffen auf Basis von Holzfasern noch einmal spirbare Komfortverbesserungen
erzielen. Das Temperaturniveau im Sommer wird hierdurch generell gesenkt, im giinstigsten Fall
wird eine Abminderung der Temperaturniveaus von etwa 2-3 K erzielt, die Uberschreitungsdauer
einer Komforttemperatur von 26 °C sinkt um etwa 50-100 Stunden pro Jahr. Im Erdgeschol3, wo
durch die massive Kellerdecke mit schwimmendem Estrich bereits ein gewisses Mal3 an Spei-
chermasse vorhanden ist, kommt der Speicherwirkung des Dammestoffes eine wesentlich geringe-
re Rolle zu. Die Temperatursenkung betragt hier auch im giinstigen Fall weniger als 1 K und liegt
eher im Bereich 0,5 K.

Wir das Gebaude gekihlt, ergeben sich infolge der erhohten Warmespeicherfahigkeit Einsparun-
gen des zur Kuhlung erforderlichen Energiebedarfs, die jedoch im Verhéltnis zum Energiebedarf
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fur die Beheizung praktisch nicht ins Gewicht fallen. Wird das Gebaude durch passive MalRnah-
men mit nur geringer, zur Verfugung stehender Kalteleistung gekihlt, kann die Verwendung von
Dammstoffen mit hoher Warmespeicherfahigkeit durchaus positiv unterstiitzend wirksam werden,
dies sollte ggf. noch néher untersucht werden.
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